
 

 زمان کارگاه تاریخ مدرس سرفصل آموزشی هفته

 اول

 )کشف و خلق خود( توسعه فردیکارگاه 

 علیرضا مصباح

 آرزو غفاری

 چمنی زهره

 چهارشنبه، دوشنبه

 21 تا 17ساعت 

 اردیبهشت 3و1

8 

 ارزهچیزی که پایِ همه چیز می ارزش ها

 بینی؟تهِ خطو چطوری می چشم انداز

 یه قدم بیرون از راحتی ناحیه ترسناحیه امن و 

 چرخ زندگی، پنچر یا صاف و صوف؟ چرخ زندگی

 کارخونه من کیو استخدام کرده؟ هیات مدیره شخصی

 قوی کجایی؟ ضعیف کجایی؟ نقاط قوت و ضعف

 !از فکر تا فعل اقدامات

 کوچینگ توسعه فردی

 دوم

 کارگاه تیم سازی و شبکه سازی

 خانم موروکی

 دوشنبه

 21تا  17ساعت 

 اردیبهشت 8

4 

 نقشه ارتباطات من

 چه کسی را به تیمم دعوت کنم؟

 تیم خوب، دردسر داره ولی لازمه!

 شبکه سازی بدون روزدربایستی

 چطوری یه گفت و گو رو بسازیم؟

 ای من )نسخه آینده(نقشه شبکه حرفه

 مسئله کارگاه تعریف

 صادق عارف

 باقر شریفی

 چهارشنبه

 21تا  17ساعت 

 اردیبهشت 10

4 

 تفاوت مشکل و مساله

 گام اول حس مساله! یابیمساله: مساله  فیو تعر صیشخ

 مهم است اما چگونه؟ دن؛یآموزش سوال پرس

 مساله صیدر تشخ دنینقش شن ؛یاهیهجده ثان رانیمد

 کارگاه ایده

 جرقه

 ایده اولیه

 بلوغ ایده

 ارزیابی ایده

 هوش مصنوعی

 یهوش مصنوع یبر ابزارها یمرور

 گم؟یم یچ فهمهینم chat GPTچرا  ؛یسیاصول پرامپت نو

 1کوچینگ توسعه تیمی و ایده پردازی/ حداقل محصول اولیه 

 سوم

 کارگاه تفکر طراحی

 زنجیرچی محمود

 چمنیزهره 

 چهارشنبه، دوشنبه

 21تا  17ساعت 

 اردیبهشت  21:30و  15

8 

 اون کیه که باید حال کنه با کارت؟ پرسونا

 یکی دیگه بودن، سخته ولی لازمه همدلی

 تجربه کاربر، از در زدن تا خرید کردن سفر مشتری

 سوال درست، نصف جوابه تعریف مساله

 محدودیت ممنوع ایده پردازی

 نسخه آزمایشی زندگی یا محصول ساخت نمونه اولیه

 بدون شکست، پیشرفتی نیست آزمایش و یادگیری

 بیزینس مینیمال، اثر ماکسیمال بوم کسب و کار ناب

 2کوچینگ کسب و کار با مدل تفکر طراحی/ حداقل محصول اولیه 

 چهارم

 زنجیرچی محمود یخودارزیاب

 چمنیزهره 

 دوشنبه

 21تا  17ساعت 

 اردیبهشت 22

4 

 مینا السادات ساداتی حرفه ای کارگاه ارائه

 اکرم فداکار جلسه منتورینگ

 جعفر رحمانی

 سید محمد رستگاری

 احمد طالبی

 شنبهچهار

 21تا  17ساعت 

 اردیبهشت 24

4 

 کوچینگ کسب و کار با تفکر طراحی

 

 ارایه در اتاق بازرگانی

 

 شنبه پنج

 11تا  9ساعت 

 خرداد 1

3 


